SASKANOTS ZVA 24-11-2016

LietoSanas instrukcija: informacija lietotajam
Terpentina RFF 200 mg/g ziede

Terebinthinae aetheroleum

Pirms So zalu lietoSanas uzmanigi izlasiet visu instrukciju, jo ta satur Jums svarigu
informaciju.

Vienmér lietojiet §Ts zales tieSi ta, ka aprakstits $aja instrukcija, vai ka arsts vai farmaceits

Jums teicis.

- Saglabajiet So instrukciju! Iesp&jams, ka vélak to vajadzes parlasit.

- Ja Jums nepieciesama papildus informacija vai padoms, vaicajiet farmaceitam.

- Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu. Tas
attiecas ar1 uz iesp&jamajam blakusparadibam, kas nav mingtas $aja instrukcija. Skatit
4. punktu.

- Ja péc 3-5 dienam nejutaties labak vai jitaties sliktak, Jums jakonsultgjas ar arstu.

Saja instrukeija varat uzzinat:

Kas ir zales Terpentina ziede un kadam noliikam tas lieto
Kas Jums jazina pirms zalu Terpentina ziede lietoSanas
Ka lietot zales Terpentina ziede

Iespejamas blakusparadibas

Ka uzglabat zales Terpentina ziede

Iepakojuma saturs un cita informacija

cuaprwNE

1. Kas ir zales Terpentina ziede un kadam noliikam tas lieto

Zales Terpentina ziede iedarbojas kairino$i uz adu, uzlabojot asinsriti un samazinot vai
nonemot sapes sekojosSos gadijumos: locitavu iekaisums, muskulu iekaisums, periféro nervu
sapes, reimatisma sapes.

2. Kas Jums jazina pirms zalu Terpentina ziede lietoSanas
Nelietojiet zales Terpentina ziede $§ados gadijumos:

- jaJums ir alergija pret terpentinu vai kadu citu (6. punkta minéto) $o zalu sastavdalu;
- jaJums ir hronisks elposanas celu ickaisums;

- jaJums ir adas slimibas;

- jaJums ir smagi aknu vai nieru darbibas trauc&jumi;

- bérniem,

- jaJus esat griitniece vai barojat bérnu ar kriiti.

Bridinajumi un piesardziba lietoSana

Pirms zalu Terpentina ziede lietoSanas konsultgjieties ar arstu, farmaceitu vai medmasu.
Nelietojiet zales ilgstosi, jo Jums var rasties adas iekaisums.

Nav ieteicams apziest lielus adas laukumus, jo iesp&jama ziedes uzsiikSanas.

Izvairieties no zalu noklaSanas uz glotadas (acis, mutes dobuma u.c.), bojatas un/vai
iekaisusas adas.
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Citas zales un Terpentina RFF 200 mg/g ziede

Pastastiet arstam vai farmaceitam par visam zalem, kuras lietojat pedgja laika, esat lietojis vai
varétu lietot.

Terpentina RFF 200 mg/g ziede ir kimiski nesaderiga ar joda Skidumiem.

Terpentina RFF 200 mg/g ziede lietoSana kopa ar uzturu
Terpentina RFF 200 mg/g ziedes lictosanas efektivitati uzturs neietekme.

Griitnieciba un baroSana ar kriti
Ja Jus esat griitniece vai barojat bernu ar kruti, ja domajat, ka Jums var&tu biit griitnieciba vai
planojat griitniecibu, pirms $o zalu licto$anas konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu.

Zalu lietosanas drosiba griitniecibas un b&rna barosanas ar kriiti perioda nav parbaudita, tade]
gritniecibas un bérna baroSanas ar kriti laika to lietot nedrikst.

Transportlidzek]u vadiSana un mehanismu apkalpoS$ana
Zales neietekmg sp&ju vadit transportlidzeklus un apkalpot mehanismus.

3. Ka lietot zales Terpentina ziede
Vienmer lietojiet §1s zales tieSi ta, ka aprakstits Saja instrukcija vai ka arsts vai farmaceits
Jums teicis. Neskaidribu gadijuma vaicajiet arstam vai farmaceitam.

LietoSanai uz adas.

Pieaugusie un gados vecaki cilveki

Terpentina RFF 200 mg/g ziedi lietojiet arigi, uzklajot sapigajam vietam 1-2 reizes diena.

Ja, pec 3-5dienam ilgas zalu lietoSanas, simptomi saglabajas vai pastiprinas, Jums
jakonsult&jas ar arstu.

LietoSana bérniem

Zales Terpentina ziede nedrikst lietot beérniem, jo nav pietickamas informacijas par lietoSanas
droSumu.

Ja esat lietojis zales Terpentina ziede vairak neka noteikts
Arigas un Tslaicigas lictoSanas gadijuma, pardoze$ana maz iesp&jama.

Ja esat aizmirsis lietot zales Terpentina ziede
Nelietojiet dubultu devu, lai aizvietotu aizmirsto devu.

Ja Jus partraucat lietot zales Terpentina ziede
Terpentina RFF 200 mg/g ziede nav paredz&ta ilgstoSai lietoSanai.

Ja Jums ir kadi jautajumi par So zalu lietoSanu, jautdjiet arstam vai farmaceitam.
4, Iespéjamas blakusparadibas
Tapat ka visas zales, Terpentina ziede var izraisit blakusparadibas, kaut arl ne visiem tas

izpauzas. Sajos gadijumos lieto$ana nekavéjoties japartrauc.

Reti (var skart Iidz 1 no 1000 cilvékiem):

. adas alergiska reakcija;
. apsartums;

i natrene,

. nieze;

. adas apdegums;



SASKANOTS ZVA 24-11-2016

. puslveida izsitumi.

ZinoSana par blakusparadibam

Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsultgjieties ar arstu, vai farmaceitu vai medmasu.
Tas attiecas arT uz iesp&jamam blakusparadibam, kas nav minétas $aja instrukcija. Jis varat
zinot par blakusparadibam arT tie$i Zalu valsts agentirai, Jersikas iela 15, Riga, LV-1003.
Talr.: +371 67078400; Fakss: +371 67078428. Timekla vietne: www.zva.gov.lv.

Zinojot par blakusparadibam, Jiis varat palidzét nodrosinat daudz plasaku informaciju par So
zalu drosumu.

5. Ka uzglabat zales Terpentina ziede

Uzglabat originala iepakojuma.
Uzglabat temperatiira Iidz 15°C.
Uzglabat bérniem neredzama un nepieejama vieta.

Nelietot péc deriguma termina beigam, kas noradits uz kastites un tabas péc ,,Derigs lidz”.
Deriguma termins attiecas uz noradita ménesa pedgjo dienu.

Neizmetiet zales kanalizacija vai sadzives atkritumos. Vaicajiet farmaceitam, ka izmest zales,
kuras vairs nelietojat. Sie pasakumi palidzes aizsargat apkartgjo vidi.

6. lepakojuma saturs un cita informacija

Ko zales Terpentina ziede satur
Aktiva viela: terpentinella. 1 g ziedes satur 200 mg terpentinellas.
Citas sastavdalas: vazelins, emulgators, attirits iidens.

Zalu Terpentina ziede aréjais izskats un iepakojums

Balta vai iedzeltena ziede ar terpentina smarzu.

30 g ziedes aluminija tliba, kas aizvakota ar uzskrivéjamu plastmasas vacinu.
Tuba kopa ar lietoSanas instrukciju iepakota kartona kastite.

Registracijas apliecibas ipasnieks un raZotajs
A/S “Rigas farmaceitiska fabrika”

Duntes iela 16/22, Riga, LV-1005, Latvija
Telefons: 67355550, 67355551

Fakss: 67355551

E-pasts: rff@rff.lv

Si lietoSanas instrukcija pedejo reizi parskatita: 11/2016



